スター トカイド2 

セットアップ編 


B5FJ-3501-01 


『スタートカイド〇設置編』 
の巧にご覧ください。 


〇 Windows のセットアップ 
〇 ず実行してくだをい J を実行する 

Q r 画面で見るマニュアル J の準備をする 
〇 インターネット接続の設定をする 
Q Windows を最新のが織にする 
© FMV を最新のが態にずる 
〇 セキュリティ巧策をする (セキュ 


(セキュリティ対策ソフトの孤期設定） 


〇 機種ごとの設定をずる 

〇 ューザー登録をずる 

〇 パソコンのが態を巧をする (マイリカバリ） 


Fufrsu 



この 7 ニユアルの表記にごいて 


画面例およびイラストについて I 

表記されている画面およびイラストは一例です。お使いの機種やモデルによって、画面およびイラストび若干異 
なることびあります。また、ホームページなどの画面例については、情報び更新され、画面の一部やメニューの 
項目などび異なる場合びあります。 


本文中の記号について 1 

本文中に記載されている記号には、次のような意昧びあります。 

侈重要 

お使いになるとさにミ主意していたださたいことや、してはいけないことを記述しています。 

必ずお読みください。 

P POINT 

操作に関連することを記述しています。必要に応じてお読みください。 

参照先を記述しています。 

參顚 

参照していたださたいマニュアルを記述しています。 

0 

冊子のマニュアルを表しています。 


製品や各部名称などこのマニュアルでの呼び方について J 

このマニュアルでは次のよラに表記しています。 


製品名称/各部名称 

このマニュアルでの表記 

FMV-DESKP0WER 

FMV 、 DESKP0WER 

FMV-TE0 

FMV 、 TE0 

FMV-BIBL0 

FMV 、 BIBL0 

Windows Vista™ Home Premium 

Windows または Windows Vista または Windows Vista Home Premium 

Windows Vista™ Home Basic 

Windows または Windows Vista または Windows Vista Home Basic 

Norton Internet Security 2007 

Norton Internet Security 

FMV 画面で見るマニュアル VI.1 

画面で見るマニュアル 

フラットポイント、フラットポイントデジタイヴ 

フラットポイント 


商標および著作権について 


Microsoft 、 Windows、Windows Vista 、 Aero、Internet Explorer は、米国 Microsoft Corporation の、米国およびその他の国における登録 
商標または商標です。 

HDMI、HDMI □ ゴ、および High-Definition Multimedia Interface は 、 HDMI Licensin 旨 LLC の商標または登録商標です。 

Adobe 、 Authorware 、 Flash 、 Reader および Shockwave は、合衆国およびその他の国における Adobe Systems Incorporated の商標または登 
録商標です。 

◎nifty は、ニフテイ株式会社の商標です。その他の各製品名は、各社の登録商標または商標です。その他の各製品は、各社の著作物です。 


All Rights Reserved. Copyright© FUJITSU LIIVHTED 2007 
























巧めて電源を入れる〜 Windows のセツトアップ 


初めて電源を入れるときは、 Windows のセットアップ という作業び必要です。 Windows のセット 
アップとは、初めてパソコンの電源を入れるとさに、]回だけ行う操作です。 このマニュアルの手順 
どおりに進めてください。 この Windows のセットアップび終わらないと、パソコンは使えるように 
なりません。 

七ットアップ時のを意事頃 


BIBLO をおないの場合 

-必ず AC アダプタを取り付けてください。バッテ U びなくなると、途中で電源び切れて Windows 
のセットアップに失敗し、 Windows び使えなくなる場合びあります。 

• ここではマウスを接続しないでください。 

「『画面で見るマニュアル』の準備をする」の手順3 (••► P .16) び終わってから接続してください。 

セットアップが終わるまで電源を切6ないで<だをい 

• Windows のセットアップの途中で電源を切ると、 Windows び使えなくなる場合びあります。「「必 
ず実行してください」を実行する」 （••► P .9) の手順び終わるまでは、電源を切らないでください。 

時間に余裕ををって作業して<だをい 

• Windows のセットアップをした樹ま、パソコンを使えるようにするための準備び必要です。パソ 
コンの準備には、半日じ I 上の時間をとり、じっくりと作業することをお勧めします。 


0『スタートガイド1設置 編』 をご覽になりましたか？ 

あらかじめ0『スタートガイド]設置編』をご覧になり、パソコンの設置•接続をお済ませになってか 
ら、セットアップを始めましよラ。 



Windows のセットアップ 1 



































































Windows のセツトアップ 


1 0『スタートガイド1設置編』をご覽になり、パソコンの電源を入れます。 

2 「Windows のセットアップ J 画面が表巧をれるまで何も触6羽こ、その 
まましば6 くお待ちくだをい。 

電源を入れると、 「Windows のセットアップ」画面び表示されるまでの間、次のような画面び 
表示されます。 

が重要 

電源を切5ずにそのままお待ちく ださし、 

[Windows のセットアップ」画面び表示されるまでの間、一時的に画面び真っ暗 
になったり （1 〜3分程度）、画面に変化びなかったりすることびありますび、故 
障ではありません。 電源を切らずにそのままお待ちください。 

途中で電源を切ると、 Windows び使えなくなる場合びあります。 








(画面は機種や状況により異なります) 


パソコンび再起動して、 「Windows のセットアップ」画面び表示されます。 



「 Windows のセットアップ」画面 


資晒 

▼ 電源を切って Windows が使えなくなった場合 
0『トラブル解決ガイド』 

一 「Q&A 集」一「パソコンがおかしいときの Q&A 集」一 「Q パソコンの電源を入れ 
ると、 Windows が再起動を繰り返す」または 「Q パソコンの電源を入れても、 Windows 
が起動しない」 


2 














これな降の操作は、お®いの機種によって異なります。お ffi いの機種の操 
作方法を確認して<ださい。 


■DESKPOWER 

マウスを 使って操作をします。 



マウスを平5な場所に置いたまますベ 
5せると、マウスの動さに合わせて、 
b (マウスポインタ）が画面の上を動 
さます。 


2 

左ボタン 


目的の位置にマウスポインタを合わせ、左ボ 
タンをカチッと1回巧して、すぐに離しま 
す。この操作のことを、「クリック」といい 
ます。 



戶 POINT 

マウスの向きにま意してください 

-ワイヤレスマウスはボタンびあるほラをパソコン本体に向けて使います。 
- US 目マウス（光学式）はケーブルをパソコン本体に向けて使います。 


■ TEO、BIBLO (LOOXP を除く）一 

フラットポイン トを 使って操作をします。 



指先で操作面をなぞると、指の動さに 
合わせて、(マウスポインタ）が画面 
の上を動さます。 



目的の位置にマウスポインタを合わせ、左ボタ 
ンをカチッと1回巧して、すぐに離します。こ 
の操作のことを、「クリック」といいます。 


■ LOOXP シリーズ 

スティック ポイントを 使って操作をします。 



指先でスティックポイントをなぞる 
と、 b (マウスポインタ）が画面の上を 
動さます。 




左ボタン 


目的の位置にマウスポインタを合わせ、左ボタ 
ンをカチッと1回巧して、すぐに離します。こ 
の操作のことを、「クリック」といいます。 


P POINT 

マウスポインタびうまく動かない場合 

操作をしてをマウスポインタびラまく動かない場合は、0『スタートガイド]設置 
編』をご覧になり、パソコンを設置している環境および接続の確認をしてください。 




電源を切らずに次のページへ 


Windows のセットアップ 








































41 個または地域 j が旧本 J 、 r 時刻と通貨のお式 J が r 日本語（日本) J 、 
r キーボードレイアウト J が 「Microsoft IMEJ になつていることを確認 
し、 2 「次へ J をクリックします。 



が重要 

この画面の設定は変更しないでください 

手順4で確認した次の設定のままお使い<ださい。 

-「国または地域」：曰本 
-「時刻と通貨の形式」：日本語（曰本） 

. 「キーボードレイアウト」： Microsoft IME 

51 ライセンス菜頃の内容をご覽になり、ご同意いただけるときは「ライ七 
ンスま頃に同意します J を2ヶ所クリックしてィにし、 2 「次へ J をク 
y ックしまず。 

Windows を使用するには同意び必要です。 



曰曰を ク U ックすると夕章が上下 
します。 



< 图ラィセシス集項に同息します^ 


2 



ぶへ姐) 



(画面は機種や状況により異なります) 


4 














































1 ユーザー名を入力し、 2 お巧みの画像をクリックして選択し、 3 「次へ J 
をク U ックします。 

半角英数字でお好さな名前を入力して<ださい。 

ここでは例として、ユーヴー名は 「 FMV 」 と入力しています。 



が重要 

ユーザー名は半角英数字で入力してください 

ユーヴー名は半角のアルフアベットや数字で入力してください。 

パスワードは、ここでは入力しないでください 

パスワードは後から設定でさます。パスワードを設定する場合は、 Windows の 
セットアップびすべて完了した後に設定してください。パスワードの設定ち法につ 
いては、 Windows のヘルプを表示し、「パスワード」で検索して「コンピュータ 
をパスワードで保護する」をご覧ください。 




電源を切らずに次のページへ 


Windows のセットアップ 














































1 お巧みのデスクトツプの背景をクリツクして選択し、 2 「次へ J をクリツ 
クしまず。 

「富±通才 IJ ジナル背景」から選択することをお勧めします。 



沉へ蝴 


夕 POINTV 

コンピュータ名は、ここでは変更しません 

表示されているコンピュータ名は、後から設定できます。コンピュータ名を変更する 
場合は、 Windows のセットアップびすべて完了した後に変更してください。コン 
ピュータ名の変更ち法については、 Windows のヘルプを表示し、「コンピュータ名」 
で検索して「コンピュータ名を変更する」をご覧ください。 


r 推奨設定を®用しまず J をクリックします。 































r 開始 j をクリックします。 


嗟巧 Windows のかジトアップ 



( L ぉぉ樹 、 


閱拍阁 


ず実行して<だをい J ウィンドウが表示をれるまで、そのまましば S 
くお待ちください。 

この間に画面び何度か変化します。「必ず実行してください」ウィンドウび表示されるまで、お 
使いの機種により已分上時間びかかる場合びあります。 








「必ず実行してください」ウィンドウ 




電源を切らずに次のページへ 


Windows のセットアップ 
















































P POINT, 

Windows のセットアップで□グオンパスワードを設定した場合 

Windows のセットアップで□グオンパスワードを設定した場合は、再起動後に□グ 
オン画面び表示されます。□グオン画面で、]ユーヴー名をク U ックし、 2 Windows 
の□グオンパスワードを入力してから、 3 〇をク IJ ックしてください。 Windows を 
始めることびでさます。 

r □グオン認証」ウィンドウび表示された場合 

指紋認証び搭載された機種で Windows の□グオンパスワードを設定した場合は、再 
起動後に「□グオン認証」ウィンドウび表示されます。 

ここではまだ、指紋認証の設定は行っていませんので、]ユーヴー名をク IJ ックし、 
2 Windows の□グオンパスワードを入力してから、 3 ©をク U ックしてください。 
Windows を始めることびできます。 



続いて、 r 必ず実行してくだをい J を実行します （••► P .9)。 


8 


























2 r 必ず実巧して < ださい j を実行ずる 

r 必ず実行してください」は、パソコンの初期設定を行うプ□グラムです。1^1降の手順は最後 
まで必ず実行してください。実行しないと、し K つかの機能びお使いになれません。 

機種によっては、画面び表示されるまでに時間びかかることびありますび、そのままお待ち 
ください。 


を実行する |) 


2 「ユーザーアカウント制御 J ウインドウが表示をれた6、 r 続行 J をクリツ 
クします。 



: i パソコンの初期設定が始まりまず。そのまましば S くお待ちくだをい。 



電源を切らずに次のページへ 


丄 r 実行ずる J をク U ツクします。 


々必す実行してください 


本バソコンをご巧巧 U ただく上で、まちな巧期設定を行むます。 

-設ミの容- 
を裡ソフト f 
レ保雪正—.. 

>ハー I 
け■スイ 


ぃを裡ソフトウ王アの巧巧設定およびスタ-トアジブブ日ヴラムの登録を巧います< 
レ保|正開お日をををします。 

-ドウェアの i 香断を巧いまず。(初めてち源を人れた時のみ） 

-- - --- ルの設定に変更し.. 


クトッブを置±巧オリジナルの設赴こ変更します。 

おする J をウリッウすると W 下のタイアロヴが表をされます。[技行 J をウリプウし、おず設をしてくださ L 、。 



n ず実巧する 


(画面は機種や状況により異なります） 


「必ず実行してください」を実行する 9 















































A - ドウエア診蹄が始ま0、次の画面が表示をれます。手順已の画面が表 
巧をれるまで、そのままお待ちくだをい。 

途中、ディスプレイを診断する画面などち表示されます。 


正常 

正ち 

正常 

较断中... 

?已 1加％ 


AU rights reserved, Capyrighm2000-2006 FUJITSU LIMITED. 




CPU 

メモリ 

ディスブレイ 
いードディスク 
2已 巳0 


が重要 

r 診断センターにお問い合わせください」の画面が表示された場合 

画面の指示に従ってください。 


この画面が表巧をれた6、保証書を用意します。 


この聞が MV シリ-ズぞお肯 L がめ1目き誠にありげとうござ L なす。 

•本が品の巧訝巧間は、下 i 己 rf ま i 正閲お日」よリ1年間とむります。本は1こ同捆され 
てしるな i 正畫の n 呆託胡妃日 J 彻に下記の巧 i 正尸鼎!台曰をおまき下さい。なお、巧 i 正 
尸月お日Iま本裂品のをおをを巧Iこ入れた日となります。 

-巧託聞賠日の記入げ無し1巧合、巧 i 正まIま無が)となります。 

憑離線绕 SS 轉溫瓣藤度頂けるがに 

•お料條巧Iこ開する詳帥は、巧罰ま旁面の r お料條巧規定 J ぞご程下さい。 

(お證雜離^驟緊經自驟觀戴嶺壓 I 


な証閱始日； 200*か*月**日 
な証期間：な証閲始曰よ 0* 年 


___ 宙±巧な式をな 

[P ぶじる J 


保証書は捆包箱に貼り付け！5れています。 


I. • • .1 阳 Jfisu なぉ ? 

;DiiisW] 

• • FMV »♦♦一 一 ♦♦♦♦»* 

■ % . ■ 曇 *•••»» 

ぉ巧》巧ち巧巧ぞ邱斗！ jg 巧肾 

■M/IM ■■心 at ■い 

猫ぶ ’ミなぷ严"—"-で"‘， 


1 ■ciflttB 1 asMH 1 



1 年 M B 1 但 BMMB よ yi 年— 

_ i 


(fi ■い上げ; 年 J H > 

f«»l 1 



• tmammvmt%ct%h9mt%hnTt. け me こ■けか、 > 


画面に表示をれた保証開始曰を、保証書に書を写します。 

保証書に保証開始曰び記入されていないと、 保証期間内であってち 有償での 修理となります（な 
お、保証開始曰は本製品の電源を最初に入れた曰になります)。 

保証書は大切に保管して<ださい。 










































































r 閉じる j をク u ックします。 


L » J 巧証巧聞表示 


この商が MV シリ-ズぞお扔げ削辞娜沛リびとうござ L ホす。 

•本が品の巧訝巧間は、下 isrf 呆訝閲お日」よリ1年間とむります。本はじ同相され 
てし1るは11香の r は註閉妃日 J 欄 I こ下記の巧 iiEP 月化曰をおまき下さい。なお、巧 i 正 
P 風!台日 I ま本墨品のをおぞ最巧 I こ入れた日となります。 

• 巧註閒始日の記入がおし1巧合、 mm ま無巧となります。 

• f 果 ill 巧間は、 J 、‘ソコン本巧内の巧数茵所 I こ記録されております。 

なお、 FMV 函面でをるマニュアルの J むコンの•辭反から L 、つでをご度 T 目けるように 
むってお U ます。 

•お料悔巧に関する詳础は、巧註ま妄面の r 無料惊巧規定 J ぞご直下さい。 

。お 留鶏雜截離鑑熟織猫舞離浸撰；滿畜鑑ち 

とします。 


な証閱始日： 200* 年**月**日 
保証期間：保証闕始曰よ 0* 年 

ち±巧巧巧をな 

([ じる」） 


次の手順に進んで良ければ「いいえ J をクリックします。 

をラー度保証期間を確認したいとさは「はい」をク IJ ックしてください。 



表示をれたウインドウの内容を確認し、 roKj をクリックします。 



(画面は機種や状況により異なります) 


r パソコン準備ばっちりガイド J の起動メッセージが表示をれるまで、し 
ば S くお待ちくだをい。 

画面びいったん暗くなり、パソコンび再起動します。 




電源を切らずに次のページへ 


r 必ず実行してください」を実行する 11 


















































はじめに 


r パソコン峯おばっちりガイド J へよラこそ！ 

このガイドの左側のメニューボタンを順まにクリックし、裏 
内に従って操作を進めると、必要な準備をひととおり済ませ 
ることげできます。 

中断するときは、左側のメニューの一ま下にある[終了す 
る]をクリックします。ただし、準備げ巧んでいないとき 
は、なるべく早く再開して続きの操作を行ってください。再 
開するときは、デスクトップの^ (パソコン準備ばっちりガ 
イド）をク U ツクします。 


このガイドを使った準偏についての詳しい操作方法を巧りた 
い場合は、0『スタートガイド2它ットアップ編 J (冊子 
マニュアル）をご覧ください。 




はじめに 


必 TJIJ 61 
曲 


西面で見る7ニュのレ 


• インタ—ネット 


也麵 LAN 


!■ Windows Update : 

|@ マリ-巧 -トナビ : 

n t キユリテイソフト 
i — ュ-ヴ-登録 
n マイ y カバ U 
お卓に巧じて実おしてください 
1%1ザ-刊た陆抑 


〇 メール 


I 曲指巧願 


脚@メニュ ー 


L 巧了ずる I 


或巧を寅んだら、[西旧で見る7ニユアル]をクリックしてください • 


gl バソコンを值ばつち0方イド 


11 r パソコン準備ばっちりガイド J の起動メッセージが表示された6 、 roKj 


をク U ックします。 


苗パソコン進话ばっちり方イド 


バソコン華備まIっちりだイドを起動します。 

面面下の [OK] をクリックすると、巧のような画面が表示すれまず。 
これは、起動してもよいか確認するための画おです。 


四 


巧3でが M 巧プロクラムでちを4かも巧 
^ パソコン;！か一ち0カイド 

sS FUJITSU LIMITED 




[統巧]をクリックしてください。 

バソコン華備ゴっちリガイドが起動します。 


に —。 K — ]) 


r ユーザーアカウント制御 J ウインドウが表示をれた6、「続行 J をクリツ 
クしまず。 

「パソコン準備ばっちりガイド」び起動します。 


(画面は機種や状況により異なります） 

「パソコン準備ばっちりガイド」は、パソコンを使ラために必要な設定やセキュ U テイ対策など 
の操作を、画面上でガイドします。この後は、「パソコン準備ばっちりガイド」を使って、パソ 
コンを使ラための準備をします。 


壊 


パソコシ準備ばつち0ガイド 


バソコン蓮巧ばつちりガイドでは、パソコンを巧うためにおちな設定か它キユリティ対策などを巧舌に 
I ご爱內します.ぜひ、このガイドを巧つて、 yt ソコンを巧ラためのを巧をばつち0進めてください. 

夕7-クについて：このパソコンをお I むしてお使しルがだくためにぶまな蓮巧を示しまず- 


巧 巧巧巧 巧 巧 
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P POINT, 

r 無線 LAN 電波停止中」という画面び表示された 5 

無線 LAN 機能搭載の機種の場合、 Windows のセットアップび終了すると、パソコン 
の電源を入れるたびに画面ち下に次の画面び表示される場合びあります。 

しばらく何も操作しないと、表示されていた画面は消えます。 



(画面の内容は機種や状況により異なります） 

「次回ちこのメッセージを表示する」の國をク IJ ックして巧にすると、この画面は表 
示されな < なります。 

養閥 

▼無線 LAN については 
D 『 FMV 取扱ガイド』 

-「パソコンの取り扱ぃ」^ r 無線 LAN 機能を使ラ」 


続いて、『画面で見るマニュアル』の準備をしましよう （••► P .15)。 
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マニュアルではシングルクリックで説明していまず 

「必ず実行してくださしリを実行すると、ク IJ ックの設定びシングルク IJ ックに設定されます。これじ(降、 
マニュアルではシングルク U ックを前提として記載しています。 

ク IJ ックの設定をシングルク IJ ックからダブルク IJ ックに変えたいときは、次の操作をしてください。 

1. ©(スタート）一「コント□ールパネル」の順にク U ックします。 

2. 「デスクトップのカスタマイズ」をク IJ ックし、「シングルク U ックまたはダブルク U ックの使用の 
指定」をク IJ ックします。 

3. 「フォルダオプション」ウィンドウの「ク IJ ック方法」で「シングルク IJ ックで選択し、ダブルク 
IJ ックで開く」の©をク IJ ックして爆にして「日に」をク IJ ックします。 

パソコンの電源を切つて操作を中断でをます 

ここまでの操作び終了したら、パソコンの電源を切って操作を中断でさます。 

ただし、セキュ IJ ティ対策ソフトの設定などび完了していないため、でさるだけ早く、この後の準備を 
再開してください。 

■操作を中断するには 

1. 「パソコン準備ばっちりガイド」の左側にあるメニューの「終了する」をク IJ ックします。 

2. 「パソコン準備ばっちりガイドを終了します。」というメッセージび表示されたら、 rOKJ をク U ッ 
クします。 

「パソコン準備ばっちりガイド」び終了します。 

3. パソコンの電源を切ります。 

養願 

▼電源の切りかた 
D『FMV 取扱ガイド』 

- 「パソコンの取り扱い」^「電源を入れる/切る」 

■操作を再開するには 

1. デスクトップにある讓（パソコン準備ばっちりガイド）をク U ックします。 

2. 「ユーヴーアカウント制御」ウィンドウび表示されたら、「続行」をク IJ ックします。「続行」び表示 
されず「管理者アカウント」び表示される場合は、そのアカウントのパスワードを入力してから 
「日 K 」 をク U ックします。 

3. 「パソコン準備ばっちりガイド」び起動します。 

4. 「『画面で見るマニュアル』の準備をする」 (••► P .15) の手順に従って操作を再開します。 
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『画面で見るマニュアル』の準備をずる 


パソコンの操作でわからないことびあったら、『画面で見るマニュアル』を使って調べること 
びでさます。ここでは、『画面で見るマニュアル』の初期設定を行い、使えるよラに準備します。 


11 「パソコン準備ばっちりガイド J の「画面で見るマニュアル J をクリツ 
クし、 2 「実行する J をクリックします。 



(画面は機種や状況により異なります) 


2 『画面で見るマニュアル』の準備が始まりまず。 「 FMV 画面で見るマニュ 
アルの準備が終了しました。 J と表巧をれるまで、そのまましば S < お待 
ち < ださい。 

『画面で見るマニュアル』の初期設定を自動で行っています。手順 3 の画面び表示されるまでに 
は己分上時間びかかる場合びあります。 


夕 POINT, 

機種を選択する画面び表示された5 

別紙などで特に指示びない限り、お使いの機種名（品名）を選んでください。 
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3 「 FMV 画面で見るマニュアルの準備が終了しました。 J と表示をれた6、 
roKj をク IJ ックします。 



これで『画面で見るマニュアル』の初期設定は完了です。 

『画面で見るマニュアル』の動作条件については、「『画面で見るマニュアル』の動作条件」 
(••► P .42) をご覧ください。 


インターネットに接続ずる方は、 r インターネットを始めるための準備をずる J へ進みましよう 
(••► P .17)。 

インターネットに接続しない方は、 r セキュリティ巧策ソフトの初期設定をする J へ進みましよ5 
(••► P .27)。 


BIBLO をお使いの方は、マウスを接続できまず 

BIBLO をお使いの場合、これじ(降はマウスをご利用になれます。 

パソコン本体の US 目コネクタに US 目マウス（光学式）を接続してください。 

參願 

▼マウスの接続方法 
^『画面で見るマニュアル』 

一「日.パソコン本体の取り扱い」一「マウス/フラットポイント」一「マウスを接続する」 
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4 インターネットを始めるための準備を 
ずる 


この) くソコンでインターネットやオンっインユーヴー登録を利用するためには、インター 
ネットに接続するための準備び必要です。 

なお、初めてインターネットに接続するとさには、ウイルスや不正アクセスからパソコンを 
守るためのセキュリテイ対策を必ず行つてください。 


P POINT 

今までお使いになっていたパソコンの設定を移行する場合は 

このパソコンには、今までお使いになっていたパソコンの設定や必要なデータの移行をガイドす 
る 「 PC 乗換ガイド」というソフトウェアび用意されています。このソフトウェアを使うと、今ま 
でお使いになっていたパソコンのインターネットや E メールの利用環境を、そのままこのパソコ 
ンで使ラことびでさます。 

「 PC 乗換ガイド」を実行すると、お使いになっていたパソコンの情報び上書きされますので、「イ 
ンターネットを始めるための準備をする」の前に 「 PC 乗換ガイド」を実行することをお勧めしま 
す。 

詳しくは、「補足情報①」 （••► P .4 日）をご覧ください。 


インターネツトに接続する流れ 


次のような流れで、インターネットに接続する準備をします。 

「パソコン準備ばっちりガイド」の「インターネット」もあわせてご覧ください。 

プ□バイダと契約ずる 

インターネットに接続するには、インターネット接続業ちであるプ□バイダと契約する必要びありま 
す。プ□バイダのヴービス内容を確認して申し込みましよう。 


P POINT 

@ nifty について 


© nifty は、富±通び推奨するプ□バイダです。 

プ□バイダびまだ決まっていないというちは、 © nifty をお試しになりませんか？ 

FMV ご購入のお客様だけに、お得な特典をご用意いたしております。 

料金コースやサービス、ヴポートについては、0 『© nifty ブ□ー ドバンドガイド』をご覧ください。 


インターネットを始めるための準備をする 17 

















インターネットにち続ずる設定をずる 

インターネットに接続する回線や、使用する機器に合わせて設定します。 

インターネットに接続したり、メールをやり取りしたりするには、 ID やパスワードび必要になります。 
また、各プ□バイダや回線事業者に合わせた設定び必要となります。設定については、各プ□バイダ 
や回線事業ちから提供される書類や、各機器のマニュアルを必ずご覧ください。 

■無線 LAN でインターネットに接続する場合は 

無線 LAN を使ってインターネットに接続する場合は、インターネットの設定の前に、無線 LAN の設 
定び必要になります。 

養願 

▼無線 LAN については 
『FMV 取扱ガイド』 

一「パソコンの取り扱い」一「無線 LAN 機能を使ラ」 

初めてインターネットにあ続するとをのセキュリティ巧策をずる 

このパソコンの出荷後、お客様にご購入いただくまでの間にも、セキュ U ティの脆弱性（ぜいじゃく 
せい：一般的に、コンピュータやネットワークにおけるセキュ U ティ上の弱点のこと）び新たに見つ 
かったり、悪質なウイルスび出現したりしている可能性びあります。 

初めてインターネットに接続するときには、インターネットの接続設定び終わった後、必ず Windows 
を最新の状態 （••► P .19) にし、セキュ U ティ対策ソフトの初期設定 （••► P .27) を行ってください。 

が重要 

内蔵モデムをご利用の方は（内蔵モデム搭載機種のみ） 

ソフトウェアを起動したままインターネットに長時間接続していると、パソコンの CPU に高 
い負荷びかかり、内蔵モデムでの通信び切断される場合びあります。このよラな場合は、ブラ 
ウヴやメールソフトじ(外のソフトウエアを終了してからちラー度インターネットに接続して 
ください。 


続いて、 rwindows UpdateJ を実行して Windows を最新のが態にしましよう （••► P .19)。 
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5 Windows を最新のが態にずる 

インターネットに接続できるようになったら、インターネットに接続した状態で [Windows 
Update 」 を実行してください。 


rWindows UpdateJ を実行する 


[Windows Update 」 は、 Windows を常に最新の状態に整えるマイク□ソフト社び提供するヴポー 
卜機能です 。 [Windows UpdateJ を実行すると、 Windows やソフトウェアなどを最新の状態に要 
新•修正でさます。最新の状態にすることにより、ウイルスび侵入したり、不正アクセスされたりす 
るセキュ U テイホールをなくすための対策（パッチをあてると言います）ちされます。 

初めてインターネットに接続するときは 、 [Windows Update ] を実行します。 

が重要 

「Windows Update 」 に〇し、て 

[Windows UpdateJ でマイク□ソフト社から提供されるプ□グラムについては、弊社びその 
内容や動作、および実施後のパソコンの動作を保証するちのではありませんのでご了承<ださ 
い。 


P POINT 

r 情報バー」という画面び表示されたら 

「日 K 」 をク IJ ックします。 
r セキュリティ警告」という画面び表示された5 

「はい」をク IJ ックします。 

手順で説明していない画面び表示されたら 

「はい」、 「0 K 」、 「同意する」、「〜インス!-ールする」、「今すぐインストール」、「続行」などをク 
IJ ックして、先の手順に進んでください。 

しばらく操作しないと 

電源を入れた状態でしばらく（約己分間）操作しないと、動画（スク IJ ーンセーバー）び表示さ 
れたり、画面び真っ暗になったりすることびありますび、電源び切れたわけではありません。こ 
れはパソコンの省電力機能び働いている状態です。 

マウス、フラットポイント、スティックポイント、キーボードを操作すると、元の画面に戻ります。 

ブ□ー ドバンド環境でのご利用をお勧めします 

インターネットに接続して更新情報を確認するので、ブ□ー ドバンドの環境でお使いになること 
をお勧めします。 

ブ□ー ドバンド環境外でご利用になると、最新の状態へ更新する作業に多くの時間を必要とす 
る場合びあります。 


Windows を最新の状態にする 19 






















インターネットに接続してくだをし、。 


1 r パソコン準備ばつちりガイド J の 「Windows UpdateJ をクリック 
し、 2 「実行する J をクリックします。 


a パソコン塞宿ばっちり方イド 


矮 


パソコシ準備ばっちりガイド 


パソコン蓮巧ばっちりガイドでは、パソコンを巧うために必まな設定か它キユリテイ対策などの沒作を巧巧に 
ご夏巧します.ぜひ、このガイドを巧って、ノ C ソコンを巧うためのち巧をばっちり進めてください. 

V 7 -クについて：このパソコンををむしてお巧しルがだくためにぶ至なまなを示します， 


巧はじめに 
化 mag して <) 


西面で見る 7 ニュ乃レ 


〔■インターネット 


[ 巧ぉぉ LAN 


圓 Windows Update 


了をアップデートナビ 


H t キユリテイソフト 


P ュ-ヴ - 


[■ 7 ィ y カバリ 


i ^ 5 至に应：じて実庞してくださぃ 


I 运 I ザ-巧 5 >佛巧 


1 ^ メール 


[面指巧霞証 


I 巧@メニュ ー 


に*?了ず否 I 


I Windows Update 


ここでは 、 「Windows Update 」 （ウィンドウスアップデ 
-卜）についてご紹介しまず。 

「Windows Update 」 は、マイク□ソフトなび提供してい 
るサポート機能です 。 「Windows UpdateJ を実斤するこ 
とで、 Windows を常に最新の状態に保つことびでき、ウイ 
ルスの侵入や不正アクたスへの対策びできます。このパソコ 
ンのご購入時の設定では、インターネットにつなびつている 
場合 、 「Windows UpdateJ が自動的に実行されるように 
設定されています（これを自動更新と言います）。 

また 、 Microsoft Office 製品をお使いの方は、〇げ ice 製品の 
アップデートち実行することをお勧めします。 


rwindows UpdateJ を実巧するには、 T 実行する」をクリリクしてください. 


( I 実行する 1 ) 


胤)つたら、左*}®メニュ-から[ア、ップデ-トナビ]をクリリクしてください • 



(画面は機種や状況により異なります) 


[Windows UpdateJ ウインドウび表示されます。 


rWindows UpdateJ ウインドウの r 他の製品の更新プログラムを取得 
します J をク U ックします。 

[Microsoft UpdateJ のインストールを行います 。 「Microsoft Update 」 はマイク□ソフト社 
製品を最新の状態に更新、修正します。 

回回国 

001 > Windows Update マ I ; 少 ♦ 1:1 巧巧 pT 



このあとの画面例については、情報び更新され、画面の一部やメニューの項目などび異なる場合 
びあります。あらかじめご了承ください。 


































































41 r 使用条件 j をクリックし、内容をよくお読みになつた上で、 2 r 使用 
条件に同意します。 J をクリックして图にし、 3 r インストール J をクリッ 
クします。 

次のような画面び表示されない場合は 、 Internet Explorer 画面ち上の^をク U ックしてくだ 
さい。 



5 「ユーザーアカウント制御 J ウインドウが表示をれた6、 r 続行 J をクリツ 
クします。 
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6 rWindows UpdateJ ウインドウが表示されまず。この後は、画面の指 
巧に従って操作してくだをい。 

[Windows UpdateJ ウインドウび表示されなかった場合は 、 [[Windows UpdateJ の更新」 
(••► P .23) を参照して、更新プ□グラムのインス!-ールを行ってください。 

なお、これじ(降は、更新プ□グラムのインス!-ールの手順を例として説明します。 


- 幽 

〇〇 , 应 « システムとメンテナンス ► Windows Update ▼ 1:4 す]! 『なま P f 



メッセージの指示に従って 
ボタンをクリックしてくだ 
さい。 


P POINT 

使用許諾契約書の画面び表示された5 

1. 1 「ライセンス条項」をよくお読みになり、「同意します」をク IJ ックして瘦に 
し、 2 「完了」をク U ックします。 

画 

レ / な Windows Update 



2. 「ユーヴーアカウント制御」ウインドウび表示されたら、「続行」をク U ックしま 
す。 


22 



























7 r 更新プ□グラムのインストールを完了するには、コンピユータを再起動 
してくだをい。 J と表示をれた S 、 r 今すぐ再起動 J をクリックします。 


( てI -’I 巧 " システムとメンテナンス ► WirKJows Update' 


み 11 検ま 




りまがプ□グラムのよくきせら 
れる賣巧 



(fj ミ巧プ□グラムは正苦にインストールされました. 

ま紀プ□クラムのインストールを完了ずるに比コンピュータを ( r 今ずぐ正拓巧 (g 口' 
再起封して < ださい. V- A 

巧巧； 5旧のま巧ブ□グラム 

重要なファイルとヴービスがシステムによつてを用されている邸ま、重要なファイルとサー 
ビスを更巧する ことはでさまだん. 閱いているフアイ J レを巧存して、コンピユータを再起動 
して < ださい. 


蜘プ□グラムの居斜臨:日時： 今日；11:29 

ミ巧プロクラムのインストール日時：今日：11:33就居居を表示しまず 
Windows の設定げあ： 巧しいを巧プ□グラムを毎日3:00に目封的にインストール 

する（推受） 

巧语ずるお氏プ□クラム： Microsoft Update からの Windows と化の裂品 



/かストールされた ■leap 
グラム 


夕 POINTV 

r 今すぐ再起動」のボタンびない場合 

画面ち上の图をク IJ ックし 、 [Windows UpdateJ ウインドウと Internet Explorer 
を閉じて < ださい。 

ダイヤルアップ接続の方は 

[Windows Update ] ウインドを閉じた後、回線を切断します。 

回線び切断されると、画面ち下の通知領域にび表示されます。 


[Windows UpdateJ の更新 

このパソコンのご購入時の状態では、インターネットに接続しているときに 「Windows Update 」 び自 
動更新されるよラに設定されています。 

ただし、長期間パソコンを使わなかった場合や、パソコンをご購入時の状態に戻した場合などは、手動で 
[Windows UpdateJ を実行することをお勧めします。 

[Windows UpdateJ の手動更新は、次の手順で行ってください。 

1. ©(スタート）一「すべてのプ□グラム」一 [Windows UpdateJ の順にク U ックします。 

2. 「更新プ□グラムの確認」をク U ックします。 

3. 更新プ□グラムびある場合は、「更新プ□グラムのインス!-ール」をク IJ ックします。 

更新プ□グラムびインストールされます。 

4. 图をク U ックし 、 「Windows Update 」 ウインドウを閉じます。 

更新プ□グラムによっては、再起動び必要な場合びあります。表示される画面の指示に従ってくだ 
さい。 


続いて、 FMV を最新の状態にしましよう （••► P .24)。 
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6 FMV を最新のが態にする 

Windows を最新の状態にしたら、 FMV を最新の状態にします。 

r アップデートナビ」を実行すると、インターネットを経由して、弊社び推奨する最新情報を 
確認し、お使いのパソコンを、より安定して動作するお勧めの状態にします。 


r アップデートナビ J を実巧する 


PPOINTV 

ブ□ー ドバンド環境でのご利用を推奨します 

インターネットを利用して更新情報を確認するので、ブ□ードバンドの環境でお使いになること 
を強く推奨します。 

推奨環境外でご利用になるとソフトウエアの規模によっては、最新の状態へ更新する作業に多 
くの時間を必要とする場合びあります。 

11 r パソコン準備ばっちりガイド J の r アップデートナビ J をクリックし、 
2 「実行する J をクリックしまず。 




g パソコン塞宿ばっちり方イド 


度 


パソコシ準備ばつち0ガイド 


パソコンち巧ばつちりガイドでは、パソコンを巧うためにぶ要な設定かたキユリティ対策などり[银作を巧丢に 
I ご夏巧します.ぜひ、このガイドを巧つて、ノ t ソコンを使ラための巧巧をばつち0進めてください. 

プ7-クについて：このパソコンをちムしてお使いいただくためにぶ至なを巧を示します， 


[を！はじめに 


么 tHJE してください • 


西面で見る7ニュ乃レ I 巧 


!• インタ—ネット 


] 


[* ぉぉ LAN 


[H Windows Update 


ア w プデートナピ 


TK t キユリテイソフト 


P ュ-ヴ- 


[■ マィリカバリ 


〕巧 
] 巧 


ぶちに巧じて実おしてください- 
^ 1ザ-7力扣卜お巧 I 


メール 


J 


[国指燃邸 




[_ 巧了ずる I 


アップデートナビ 


ここでは、冨±通び提供するサポート機能「アップデートナ 
ビ J を実行します。アップデートナビは、インターネットを 
巧じて、實±通げ推揖する最新情報を確認し、パソコンをお 
勧めのげ態にすることができまず。 

「アップデートナビ」は、ご購入時の状態では、自動のに更 
巧情報を確認するよラ設定されています。したがって、使い 
始めるときに一度実施すれば、をはこの操作を繰り返ず必要 
はあ0まだん。 


操作方法 


,「アップデートナビ」を始めるには、画面下の[実斤す 
る]をク U ックします。 

初めて起勤した場合は、 r ご利用になる上でのご'ま意 J 
画面げ表示されます。2回目 L 乂降に起動した場合は、表 

完ホれホサ A , 


^ト ナビ J を起動ずるには、「実行ずる J をクリックしてください. 


2 


( 「 実行ずる 1 ; 


按ねつたら、左拍のメニユーから[セキユリテイソフト]をクリックしてください. 


(画面は機種や状況により異なります) 


「アップデートナビ」び起動します。 
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2 


r ご利用になる上でのごを意 j の画面が表示をれた6、内容をよ<お読み 
になり、 b 巧諾する J をクリックします。 

「承諾しない」をク IJ ックした場合、「アップデートナビ」はご利用いただけません。 



3 「アップデートナビ J が最新情報を確認しまず。しば S くお待ちくだをい。 


が重要 

検出に時間びかかる場合びあります 

お使いの機種や状況によっては、「アップデートナビ」び最新情報の確認を完了す 
るまでに2日分程度時間びかかる場合びあります。「アップデートナビ」び最新情 
報の確認を完了するまで、しばらくお待ちください。 


4 更新をお勧めする新しいソフトウェアがある場合は、ソフトウェア名が一 
覽で表示をれます。 

必要に応じて、概要をご覧ください。更新したくない項目びある場合は、その項目の左にある 
ををク U ックして、!□にします。通常は、すべての項目を更新することをお勧めします。 

巧!アップデートナビ-ま巧巧を進巧 @ 



[ をが巧姑 I キャンかレ I 


にれ降の画面は機種や状況により異なります) 


P POINT 

r お使いの環境びお勧めの状態です」の画面び表示された5 

「閉じる」をク IJ ックし、「アップデートナビ」を終了します。 




FMV を最新の状態にする 25 










































5 「更新開始 j をクリックします。 



更新情報び自動的にダウン□ー ドされ、インス I -ールされます。 

6 パソコンの再起動を要おずるメッセージが表示をれた場合は、「はい J を 
ク U ックします。 

パソコンび再起動し、更新び完了します。 

メツセージび表示されない場合は、これで更新は完了です。 


r アップデートナビ J の更新 

このパソコンのご購入時の状態では、インターネットに接続しているとさに「アップデートナビ」び自動 
で最新情報を通知するよラに設定されています。画面ち下の通知領域にメッセージび表示されたら、画面 
の指示に従って更新をして < ださい。 

ただし、長期間パソコンを使わなかった場合や、パソコンをご購入時の状態に戻した場合などは、手動で 
「アップデートナビ」を実行することをお勧めします。 

「アップデートナビ」を手動で更新をするには、次の手順に従ってください。 

1. 画面ち下の通知領域にある SS (アップデートナビ）をちク IJ ックし、表示されるメニューから「富 
±通へ最新情報を確認」をク IJ ックします。 

2. この後は、画面の指示に従って操作してください。 


続いて、セキュリティ巧策ソフトの初期設定をしましよう （••► P .27)。 
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7 セキュリティが策ソフトの初期設定をする 


FMV を最新の状態にしたら、データによるウイルス感染を防ぐため、セキュ IJ テイ対策ソフ 
卜の初期設定を行って<ださい。 


rNorton Internet SecurityJ の初期設定をする 


■rNorton Internet SecurityJ をインストールずる 

が重要 

他のソフトウエアを終了してください 

インス I -ール終了後、自動的に再起動します。他のソフトウエアをお使いになっている場合は、 
終了してからインス I -ールしてください。 

11 「パソコン準備ばっちりガイド J の r セキュリティソフト J をクリック 
し、 2 r 実行する J をク y ックしまず。 



(画面は機種や状況により異なります) 


セキュ IJ ティ巧策ソフトの初期設定をする 27 
































































2 「Norton Internet SecurityJ の画面が表巧されるまで、そのままし 
ば S くお待ちくだをい。 

[Norton Internet Security」 をインストールしています。 



インス!-ールび終了すると、自動で再起動します。 

3 「Norton Internet SecurityJ の初期設定画面が表巧された6、「次へ J 
をク U ックします。 



4 「ユーザーアカウント制御 J ウインドウが表示をれた S 、 「続行 J をクリツ 
クします。 

5 使用許諾契約の内容をご覧になり、「同意する J をクリックします。 
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1 「9 0曰の更新ヴービスを続ける J が瘦になつていることを確認し、 2 
r 次へ J をクリックします。 



r 完了 J をクリックします。 

rUveUpdate にようこそ」ウィンドウび表示されます。 

インターネットに掠続している場合は、画面の指示に従って riMorton 
Internet SecurityJ のアップデートを行ってくだをい。 

インターネットに接続してない場合は、「キャンセル」をク U ックしてください。 



セキュ IJ ティ対策ソフトの初期設定をする 29 




















































タスクのスケジュール樹 開お時刻の 

画単位 ▼〕20:00 

タスウのスケジュ-ル(週単做 

間隔(巳1 胃]週に1回： 


巴巧数のスケジュールをまモする(の 


に OK J じキャン t ル I 


り 設定日：心 ■ I .閉妃時刻: 20:00間隔:を迴金喝日. 


Norton Internet Security -システムの完全スキでンを実巧 - FMV I ぞ]白0^ 

スケジュール I 


■ご購入時の自動スキヤン設定 

「Norton Internet Security 」 は、定期的にウイルススキヤンを行う設定になっています。定期的に 
ウイルススキャンを行う設定は、お使いの状況にあわせて変更してください。 


この画面は、次の手順で確認でさます。 

1 デスクトップにある^ (Norton 
Internet Security) をクリックしま 
す。 

2 「Norton Internet Secur け y」 タブに 
ある「タスクとスキヤン」の「スキヤ 
ン設定」をクリックします。 

3 「システムの完全スキヤンのスケ 
ジュール」をクリックします。 


■定義ファイルのアップデート期限 

初期設定び完了してから9日日間は、定義ファイルのアップデートび利用できます。9日日に近づいた 
り、9日曰を過ぎたりすると、更新サービスの申し込みをお勧めする画面び表示されます。 

その後も使い続けるには、更新サービス（有料）の申し込みび必要です。 

■お問い合わせ巧 

「Norton Internet Security 」 については、株式会社シマンテックにお問い合わせください。 

養願 

▼ お問い合わせ先 

IQ 『サポート&サービスのご 案内』 

一「困ったとき」一「サポート窓口に相談する」一「ソフトウェアのお問い合わせ先」 

続いて、 TE 日の方は、音声の出力巧を確認しましよう （••► P .31)。 

DESKPOWER 、 已旧し日の方は、ユーザー登録をしましよう （••► P .33)。 
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8 機種ごとの設定をする 


音声の出力巧を設定する （ TEO のみ) 


TEO で音が出ない場を、音が透切れる場を 

Windows の起動時に音び出なかった場合は、音声の出力先を確認してください。音び出ていた 
場合は、音声の出力先を設定する必要はありません。「ユーヴー登録をする」 （••► P .33) に進ん 
で < ださい。 

■音声の設定を確認ずる 
-テレビと接続している場合 

テレビの音量びミュート（消音）になっていないか確認してください。 

ミュート（消音）になっている場合は、ミュート（消音）を解除し、音量を調節してください。 

この後は、「ユーヴー登録をする」 (.•► P .33) に進んでください。 

P POINT 

HDMI 音芦入力の設定びできる場合 

お使いのテレビで HDMI 音声入力の設定をアナ□グに変更でさる場合は、次の操作を 
行ラことで、音の状態び改善する場合びあります。 

1. オーディオケーブルを接続してください。 

2. テレビの HDMI 音声入力の設定を「アナ□グ」に変更します。 

HDMI 音声入力の設定ち法については、お使いのテレビのマニュアルをご覧くだ 
さい。 

3. 「音声の出力先を変更する」 （••► P .32) を行ってください。 

-デイスプレイと接続している場合 

オーディオケーブルを接続し、「音声の出力先を変更する」 （••► P .32) を行ってください。 

P POINT 

ケーブルの接続方法 

接続ち法については、 0 『スタートガイド]設置編』一⑦「市販のテレビ/ディスプレイを接続 
する」をご覧ください。 


機種ごとの設定をする 31 


















■音声の出力巧を変更する 


1 画面ち下の通知領域にあるか)(音量）をちクリックし、 2 表巧をれるメ 
ニューか S 、 r 再生デバイス J をクリックします。 



「サウンド」ウインドウの「再生」タブび表示されます。 

ム 1 「スピーカ ー J をクリックし、 2 r 既定値に設定 J をクリックします。 



3 


「スピーカー」にチェックマークび付き、音声を再生する機器として設定されます。 

roKj をク IJ ックします。 

これで音声の出力先の設定は完了です。 


続いて、ユーザー登録をしましよう （••► P .33)。 
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9 ユーザー營録をする 


お客様の情報、およびご購入いただいた FMV の機種情報を登録していただくことでお客様 
1人]人に、よりきめ細かなサポート•サービスをご提供いたします。でさるだけ早く、ユー 
ヴー登録をすることをお勧めします。 

■ユーザー登録をすると 

-お客様専用の「ユーヴー登録番号」と「パスワード」び発行されます。 

-自動的に 「 FMV ユーヴーズクラブ AzbyClub (アズビィクラブ)」の会員に登録されます。 

《 AzbyClub とは、お客様に FMV を快適にご利用いただくための会員組織です。入会金、年会費は無料です （2 
年目於降ち無料)。 

■ユーザー登録をするには 

1 「パソコン準備ばっちりガイド」の「ユーヴー登録」をク U ックし、 2 「実行する」をク U ックして 
表示される手順に従って操作して<ださい。 


g ソコン蓮巧ぱっちりガイド 


パソコシ準備ばつち0ガイド 


バソコンお S ばつちりガイドでは、パソコンを巧うためにぶまな基でやたキユリテイ巧策などを)咳巧に 
>ごま巧します.ぜひ、この方イドを巧つて、パソコンを巧ラための董《をばつち0進めてください. 

ブブークについて：このパソコンをま|むしてお巧いいただくためにみ S な蓮巧を示しまず. 


Ifll はじめに 

化すち庞して<だミ 


S に巧じて実化して<ださい 


巧了する 1 


ユーザー登録 


ここでは、インターネットを巧って、冨±巧のホームぺージ 
からユーザー登録（お客様の情報やご購入されにパソコンの 
機種情報を登録していただくこと）を行います。 
ユーザー登録を巧ラと、を種サポートがご利用になれます。 


操作方を 


ユーザー登録を初めて行5場合は、新規登録を行ってくださ 
い。が前、富;！:巧製品を購入し、ユーザー登録を行ったこと 
びある場合（ユーザー登録涅号をお持ちの場合）は、製品の 
追加登録を巧ってください。 

巧の手順に従って、ユーザー登録を巧いまず。 

1. 巧証書を用意しまず。新規にユーザー登録する方は、 
nff サポート&サービスのご案内』と筆記巧具ち用意 


U をち因ずるには、 r 実行する J をク U がクして<ださい. 


乂ぉす*!) 


巧ねつた6、左メニユーの[マイリカバリ]をク U ックしてください， 


(画面は機種や状況により異なります） 


ホームぺージによるユーヴー登録びご利用できない方は、0『ヴポート&ヴービスのご案内』をご覧 
になつてユーヴー登録を行つてください。 



-\ 

ユーザー登録について詳しくは、じ(下の 
マこュアルをご覧ください。 

I□『ヴ ポート&サービスのご 案内』 

-「ユーザー登録-特典」 




続いて、パソコンのが態を欄？（マイリカバリ）しましよう （••► P .34)。 
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10 パソコンのが態を巧をする 
巧イリカバリ） 


今まで設定したパソコンの状態を「マイ IJ カバリ」を使って保存しておくと、いざといラと 
さに復元でさるので安/こ\です。 


ここでは、「マイリカバリ」でディスクイメージを作成するち法を簡単に説明します。 
詳しくは、0『トラブル解決ガイド』をご覧ください。 

參願 

▼「マイリカバリ」の使い方について 
Q 『トラブル解決ガイド』 

一「「マイ IJ カバ IJ 」 でいざといラときち安/こ、」 

11 「パソコン準備ばっちりガイド J の r マイリカバ ijj をクリックし、 2 
r 実行ずる J をクリックします。 



(画面は機種や状況により異なります） 

「パソコン準備ばっちりガイド」び自動的に終了し、「マイ IJ カバ IJ 」 び表示されます。 

2 r マイリカバ IJJ の r つくる J をクリックします。 
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3 作がずるデイスクイメージに付けるコメントを入力し、「次へ J をクリツ 
クします。 



4 roKj をクリックしまず。 

パソコンび再起動します。「ディスクイメージの作成」といラ画面び表示されるまで、しばらく 
お待ちください。 

5 「デイスクイメージの作が J という画面が表示をれた6「次へ J をクリツ 
クしまず。 



6 r 実行 J をク IJ ックします。 

/ ディスクイメージを作ぶし始めまず。しば6くお待ちくだをい。 

しばらくすると、「ディスクイメージを作成しました。」と表示されます。 

8 r 完了 J をクリックします。 

Windows び再起動します。 

これで、「マイ U カバ U 」 で作成したディスクイメージび D ドライブに保をされました。 


パソコンの状態を保をする（マイ U カバ IJ ) 35 

























































11 パソコンの準備が完了した s 

ここまでの作業び終わると、パソコンの準備は完了です。 


パソコンの準備はすべてち了していますか？ 


このマニュアルで説明してきたパソコンの準備び、すべて完了しているか確認してください。再確認 
したい項目や、完了していない操作については、各参照先に戻って再度確認または操作してください。 
なお、インターネットに接続しない場合、4、己、6は必要ありません。 



項目 

参照先 

1 

1 1 Windows のセットアップ 

••► P .1 

2 



「必ず実行してください」を実行する 

••► P .9 

3 

□ 『画面で見るマ-ユアル』の準備をする 

••► P .1 曰 

4 



インターネットを始めるための準備をする 

••► P .17 

5 

□ Windows を最新の状態にする 

••► P .19 

6 



FMV を最新の状態にする 

••► P .24 

7 



セキュ U ティ対策ソフトの初期設定をする 

••► P .27 

8 



機種ごとの設定をするほ3 

••► P .3] 

9 



ユーヴー登録をする 

••► P .33 

10 



パソコンの状態を保存する（マイ U カバ U ) 

••► P .34 


注： TEO のみ 


TEO をお ffi いの方へ 

「ワンタッチ画面表示」に対応したテレビをお使いの場合は、このパソコンに添付の IJ モコンを使って、 
テレビに簡単にパソコンの画面を表示でさる「ワンタッチ画面表示」をご利用になれます。 

「ワンタッチ画面表示」については、 0『 FMV 取扱ガイド』一「パソコンの取り扱い」一「電源を入れる 
/切る」^「電源を入れる」をご覧ください。 


36 

















































fmV 
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FMV 取扱ガ仆 


•音量を調節したい 
• 画面の明るさを調節したい 
• プリンタ/周辺機器を使いたい 
•メモリを増やしたい 
•指紋認証を使いたい （ B 旧 L 0 のみ） 

その他パソコンの取り扱いなどに関 
する情報はこのマニュアルをご覧く 
ださい。 


r 


FMV テレビ操作ガイド 



テレビチューナー内蔵機種のみ 

添付されるマニュアルは機種により異なります。 


•テレビが見たい 
•録画したい 

その他、テレビの機能に関する情報は 
このマニュアルをご覧ください。 


V. 


使いたい機能の準備をする 


ここまでの準備び完了したら、目的に合わせて次のマニュアルをご覧ください。 


M 


圈 I 圓擊励！ 

一四1晒 i 議 


パソコンの準備び完了したら 37 

















































『 || B || 面で見るマ—ュアル』 

II をミ舌。しよう/ 

パソコンを使う準備ができたけれど、操作がわか!5ない。 

そんなとをは、マニュアルで操作方法を探しましょう。 

=〇=^ 

マニュアルには、冊子マニュアルと電子マニュアル『画面で見るマニュアル』びあります。『画面で見 
るマニュアル』には、冊テマニュアルに記載されていない情報やサポート情報などび紹介されていま 
す。また、冊テマニュアルのデータも搭載されているので、ねからないことを探すには、『画面で見る 
マニュアル』び便利です。 


『画面で見るマニュアル』の起動方法 


© (スタート）一 r ずべてのプ□グラム」一 「FMV 
画面で見るマニュアル」の順にクリックします。 



探し方はいろいろ！—— 「検索」、旧次」、 r 索引」、「力 

テゴリ」の4つの方法でわか!5ないことを簡単に調べ5れます。 


詳しい使い方は「使い方」 
を ご覧く ださい。 


皆 FMV 

画面で見るマニュアル 


FMV の取0巧いや巧い方について 
説明した電子マニュアルです。 





し々索 ;き！!を離ず 

k 主曲羅 gife ます 

r 夕1岛 T © T " 画 

I インターネット I プリンタ ■ CD/DVD f デジタルカメラ 


パツ3ンみ.岡 


バソコンび巧 j 
方に Windows や 
义ぞ入力をわか0 
やす < こ銳巧します, 


] めての ^9 

WS ゃ巧 _• 

) かり 
;します。 


を丰がふを狱問-> 


インターネットを安 
をに巧弓ためには立 
つ巧 a を学べます。 
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ニユアルをちてを K 巧でさないとま 


ホ若夕=ネタトの J 
ず料欄 

インターネットの巧巧びおる方は、 
ここから巧巧巧巧をチェック！ 


» Q&A 夕例 • 動西でわかる巧巧と 

>お使いになる上でのミまな寒頂 取 Offi い 

»他巧巧の«巧の • ダウン□ードヴービス 

I がかな或巧巧 


を t 通タノがトトごザか 

フリーダイトル 、 E メー 
ルでのお面い合わせや、 

修理クービスにごいて 
こ紹かしています。 
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如巧巧の ノ 
ち巧り合策せあ =巧 

ソフトウェアの操作方をやトラフ 
ルについては、ソフトウェアの発 
巧元にお商いちわせ <ださしん 




ゾノ蜘ツの鹏 

お巧いのバソコ 
ンのなな巧お 
曰、機挂巧巧を 
巧巧できます。 
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做 Rewrved.Copyright の FUJITSU LII 


はじめての人でちまぶ t ! —— パソコン 

の基本操作やセキュリティの基礎について 
アニメーシヨンで説明します。 [ま] 

を： BIBLO LOOX P シリーズをお使いの場合、「なるほど 
ノ ':ソコン入門」の r マウス/フラットポイントの練割のロラッ 
トポイントの練習」はお使いになれません。マウスポインタ 
を操作するには、スティックポイントを使います。 
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ろいろなソフトウェアを 
使つてみよう/ 


どのソフトウェアを使えばやつてみたいことができるのかねからない。 
そんなときは、「@メこユー」でソフトウェアを探してみましよう。 




r @ メニュー」を使うと、ソフトウェアを目的に合わせて簡単に探すことびできます。 



I — J の起動方法 


0 (スタート）一 r ずべてのプ□グラム」一 r @ メニュー」一 
r @ メニュー」の順にクリックしまず。 


三/目的てさがす、 


f 咬インターネット 



%ホームネットワーク J 


% バ V を夕) .投定 
ホサインアップ 
9おなじ入り 


@メニューの*定 ヘルプ厳か化 n じる- 

液-煩なな). 


ホ—ムベ—ジをちる 


1ホームぺージを巧る【ホームべージ N 1か》 
ホームべージを日本岳に WR ずる 
ホームベージ t 巧る （@ W 像館） 


インターネットハガキ$がる 
インターネットで写真$公 M ずる 
FTP サーパーにファイルを転送する 



有害なホームページの國限ずる 
自分のホームページ$ホって， 


み自分のホームページそ巧つ 
A インターネットでな関ずる 



Bfi 

由面の}白示に巧って入力してい 
を nifty に入会でそます，インターネット h 
ィールの泣をも自巧でできます》すでにを S 
の方も，ここから巧«巧まできます. 


n 


.が yM 交註 a も u 

C 玉^マ: i ■ュアルを A る 
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(画面は機種や状況により異なります） 


〇 カテゴリを選択しまず。 

i 

〇 表示された目的か5やってみたいことを選択しまず。 
i 

© にのソフトを使う」をクリックしてソフトウェアを起動しまず。 


ソフトウェアに関する 
説明やマニュアルを 
見ることができます。 


戶 POINT 

◎(スタート） 


r すべてのプ□グラム」に登録されていないソフトウェアを使う 


「すべてのプ□グラム」に登録されていないソフトウェアもあります。登録されていないソフトウェアを使い 
たいときは、「このソフトを使ラ」をクリックし、表示される画面の指示に従って操作すると、「すべてのプロ 
グラム」に登録されます。 
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補ち情報① 

夕までお使いになつていたパソコンの設定を巧巧する 


このパソコンには、今までお使いになっていたパソコンの設定や必要なデータの移行をガイドする 

「 PC 柔換ガイド」というソフトウエアび用意されています。このソフトウエアを使うと、インターネッ 

卜の利用環境を、そのままこのパソコンで使うことびでさます。 

L 0 日 XP シ U —ズには、 「 PC 秉換ガイド」は添付されていません。 

rpc 乗換ガイド J をおほいになる上でのミち意 

• 今までお使いになっていたパソコンび、次の 0 S の場合のみお使いいただけます。 

- Windows Vista ™ Ultimate 
- Windows Vista ™ Home Premium 
- Windows Vista ™ Home Basic 
- Microsoft ® Windows ® XP Home Edition 
- Microsoft ® Windows ® XP Professional 
- Microsoft ® Windows ® 2000 Professional 

- 「 PC 乗換ガイド」を実行すると、このパソコンに設定した情報やデータに、お使いになっていたパ 
ソコンの情報び上書さされます。 

• Microsoft ® Windows ® 2000 Ftofessional をお使いの方は、インターネットや E メールなど 
の利用環境は移行でさません。 

• 内蔵モデムび搭載されていない機種には、内蔵モデムを使ったインターネットの利用環境は移行で 
さません。 

rpc 柔換ガイド J をほう 

「 PC 柔換ガイド」については、を!『画面で見るマニュアル』をご覧ください。 

參願 

▼「 PC 秉換ガイド」 

を] 『画面で見るマニュアル』 

一「7.添付ソフトウェアー覧帰み別)」一 rPQRSTJ - 「 PC 乗換ガイド」 
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補ち情報© 


r プ□グラム警告！や r セキュリティ警告 J ウインドウが表 
巧をれた6 


ご購入時にインス I -ールされている次の一覧にあるソフトウェアは、ネットワークに接続してち問題 
ありません。「プ□グラム警告」や「セキュ U ティ警告」ウィンドウび表示された場合は、表示された 
パスと次の一覧にあるパスび同じであることを確認の上、「****を許可する」などを選択してくだ 
さい。 

なお、お客様びソフトウェア会社のホームページなどを通じて、不具合の修正や大幅な機能改善など 
のアップグレードを行うと、ソフトウエアのパスび自動で変更されて一覧と異なる場合びありますの 
でご注意ください。 


プ□グラム名 

パス 

MyMedia 〔を]〕 

C:¥Pro 旨 ram Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia¥MyMedia.exe 

FMV ステーション To 日 1 アプ IJ ケーションほ 1 〕 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server T 日日 L¥ 
FMVSTTool.exe 

MyMedia Server じ王 1 〕 

じ ¥Pro 旨 ram Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server T 日日 L¥ 
MyMediaServer.exe 

MyMediaServerHelper じち i 〕 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server TOOL¥ 
MyMediaServerHelper.exe 

MyMediaServerTool ほ]〕 

じ ¥Pro 旨 ram Files¥Fujitsu¥MyMedia¥MyMedia Server T 日日 L¥ 
MyMediaServerTool.exe 

IJ モコンでインターネット〔ま 2 〕 

C:¥Pr 日旨 ram Files¥Fujitsu¥Rbrowser¥Rbr 日 wser.exe 

@映像館 Web ページを作るじま 3 〕 

じ ¥Pr 日旨 ram Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardHTMLexe 

@映像館 i モード用 Web ページを作る〔を 3 〕 

じ ¥Pr 日旨 ram Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardCHTMLexe 

@映像館 EZweb 用 Web ページを作るリ 

じ ¥Pr 日旨 ram Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardEZweb.exe 

馴央像館 SoftBank 用 Web ぺージを作るほ 3 〕 

じ ¥Pro 旨 ram Files¥Fujitsu¥NRS¥WizardJSkyWeb.exe 

PowerUtility - リモート管理機能 

C:¥Program Files¥Fujitsu¥PowerUtility¥remote¥PUTLRADM.exe 


を ]: Windows Vista Home Premium 搭載機種のみ 
注2 : 1」モコン添付の機種のみ 
注3 : BIBLO LOOX を除く 
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補ち情報® 


『画面で見るマニュアル』の動作条件 


動作環境 

Windows Vista ™ Home Premium 


Windows Vista ™ Home Basic 


Windows ⑥ Internet Explorer ⑥ 7 


Adobe ® Flash ® Player 9.0 


Adobe ® Reader ™ 8.0.0 

メモ U 

己] 2 MB じ(上 

発色数 

中 （16 ビット）拉^上 

解像度 

1024 X 768ピクセルじ(上 

上記の条件を満たさない解像度の場合、「なるほどパソコン入門」はお使いになれません。 

対象機種 

『画面で見るマニュアル』び搭載されている FMV シ U —ズ 

その他 

-初回起動時のみ 、 Windows Vista のユーヴーアカウントび「管理者」に設定されて 
いる必要びあります。 

-ご購入時に搭載している 0 S でのみ動作保証します。 
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※画面は機種や状況により異なります。 


サイドバ圓と 

ガジェットを 

活用しよ5。 




ヴイドパー とは、「時計」や r カレンダー」などの 
便利な小道具（ガジェット）を表示させてお < 場所 
です。ここでは、とても便利な 
2つのガジェットを紹介します。 



•FMV ランチヤーガジェット 

FMV ででをるいろいろなことを、ここから始 
め5れます。 




迴 


ゆった〇お定2 
巧巧かんたん巧様 S え 
はじめよう Z 冒お E 恒 
第しを和映级お恒 


厂 『 FMV 画面で見るマニユ 
アル』で調べたいことや 

「本ホホ本ホホ 

などを直接入力し、検 
索でさます。 


•ここか！5いろいろなソ 
フトウェアを簡単にス 
タートでさます。 


参 AzbyC 山 b ガジェット 


インターネット上の AzbyClub か5送5れて 
くる便利な情報を表示するガジェットです。 


害±通さ ま悄巧 
[01234 曰6 7的] 賠 
11/1111;11巧 Ji だ 
图 NEWS 

ち気圧が「台風並み 

團パソコン小ワザ集 
__「迷蟲>-ルも与 
回 ] lan/wan ドライ 
パの幅正項目と 


•7 ジャンルの 
「時事ニュース」 

•便利!お得！ 

「 AzbyClub 新着情報」 

•タイムリーな 
「新着 Q & A 」 

ユーザー登録をして□グ 
インをすると、さらに便利 
にお使いいただけます。 


サイドバ ー/ ガジェットについて詳しくは 、を! 『画面で見るマニュアル』一「1 . パソコンの基本」- 
「 Windows の操作」一「サイドパ'-/ガジェット」をご覧ください。 
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